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Провести отпуск вместе с любимым человеком – то, о чем мечтают многие пары. Целый
день на работе. Вечером хватает сил только перекинуться
несколькими словами. Поэтому столько надежд возлагается на дни отпуска. И часто эти
дни оказываются большим разочарованием. 24 часа вместе, не обговорено личное
пространство и через пару дней любимый человек начинает раздражать.

  

  

      

Тебе хочется подольше поваляться под одеялом, а он чуть свет бежит на пляж. Ты
любишь ходить по магазинам, а он – посидеть в баре. Но ведь вы так давно мечтали
отдохнуть ВМЕСТЕ! Кто будет уступать, кому придется отказаться от своих желаний? 
Даже если Вам очень дороги эти отношения, не пытайтесь быть идеальной. Пройдет
немного времени и человек, из-за которого Вам пришлось пожертвовать чем-то важным
для Вас, будет вызывать злость.

  

Отпуск вдвоем, а не долгая разлука (как принято считать) – это серьезное испытание не
только для новой пары, но и для тех, кто давно вместе. Ведь жить в одном доме – это не
всегда означает быть близкими людьми. Поэтому долгое пребывание наедине друг с
другом помогает увидеть, что сейчас происходит в Ваших отношениях.

  

Чтобы не превратить отпуск в пытку, важно подготовиться к нему не только покупкой
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всего необходимого. Еще перед отъездом обговорите, как бы Вы хотели проводить
время, что Вы любите делать, куда бы Вы пошли вместе и сколько времени Вам надо,
чтобы побыть наедине с собой.

  

Хорошо проведенное вместе время – это новый опыт близости, запас позитивных
эмоций, прекрасных совместных воспоминаний, тех дорогих моментов, которые долгие
годы будут помогать Вашей паре справляться с любыми трудностями.
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